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AJATUS

Mielemme on ajatusten ja
tunteiden taukoamaton,
luovan voiman generaattori.

Ajatuksissaan ihminen nauttii
rajatonta vapautta, koska
ajatus ei tunne rajoitteita,
voimme ajatella ihan mita
haluamme ja koska tahansa
haluamme.

Ajatuksiamme voidaan hairita,
mutta kukaan toinen ei voi
niita koskaan lopettaa.



AJATUSPROSESSI

Mieleemme virtaa n. 50.000 ajatusta

paivittain, 0sa menee menojaan ja osa jaa.
Kysymys on siita miten jatkamme mieleer
tullutta ajatusta, annammeko se '
ldhdemmeksd ruokkimaan sit: I”

elamamme toiminnot perust 11 ;
niiden avulla tuomme ilmi va k / S€ ‘;
niin hyvadssa kuin pahassa. Mei ' i itsestar
on kiinni se, minne ajatukse “ |
johtavat — olemmeko ‘enkeleita” matkalle
taivaaseen vai pirullisia olentoja matkallz
helvettiin. |



AJATUS ON HENGEN VOIMAA

50 000 ajatusta

aivéisséi:

* 40% huolistamme kohdistuu asioihin,
jotka eivat tule koskaan tapahtumaan;

e 30% liittyvat asioihin, jotka ovat jo
tapahtuneet

e 12% koskevat terveysongelmiamme;

e 10% liittyvat merkityksettomiin asiohin;

e 8% huolistamme ei ole mitaan todellista
pohjaa.



jatuksella on oma ominaine




Kaikkein yleisin tapa on ajatusten kautta
vaikuttaminen, silla ajatus on johtaja ja saa aikaan
ajatuksia, tunteita, tuntemuksia, puhetta, liikkeita
jne., joten toiminta seuraa ajatusta.

Mielemme tuottaa seka positiivisia etta negatiivisia
ajatuksia ja vetavat puoleensa niita, jotka ovat
virittaytyneet meidan taipumuksiemme ja
halujemme aaltopituuksille.

Positiiviset ajatukset tuovat positiivisia asioita ja
hyvia henkia, negatiiviset ajatukset huonoja asioita
ja ‘pahoja’ henkia. Me itse olemme omien
ajatustemme aikaansaannos ja joudumme elamaan
sen tuotokset



HENKIEN KAIKKEIN YLEISIN JA
HELPOIN TAPA VAIKUTTAA

MEIHIN TAPAHTUU AJATUSTEN
KAUTTA.

Ajatusten avulla vedamme puoleemme heit3, jotka virittaytyvat taajuusalueellemme. Ajatus
on perusta kaikille mielen hiljaisille viesteille kaikkien olentojen keskuudessa.

Henkien kirja, Allan Kardec:

Vaikuttavatko henget meiddn ajatuksiimme ja toimiimme?

“Henkien vaikutus on suurempi kuin uskottekaan, koska usein juuri ne ohjaavat ajatuksianne
ja toimianne.”



Image by Gerd

Samanlainen vetaa puoleensa samanlaisia
asioita, ajatuksia ja Henkid. Hyvat ajatukset
luovat hyvyytta ja kurjuuden ajatukset
vetavat puoleensa kurjuutta.

Esim. ne mielikuvat ja unelmat, jotka
luodaan puutteen ja pelon pohjalta, luovat
vain sita samaa lisaa.

Ollessamme huonompien taipumusten
tasolla kannamme masentavien halujen
valtavaa taakkaa, joka voimakkaasti estaa
meita etenemasta jalojen ajatusten tasolle.

Ollessamme jalojen ajatusten tasolla
omaksumme virtauksia korkeammilta
tasoilta ja saamme apua hyvilta hengilta
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| Ajatus on elava voima,
“:r’ joka luo meita ymparoivan

\ energian ja ilmapiirin. Etenkin
\ \ henget nakevat ajatuksemme




Meita eniten vahingoittavat energiat niin
omat kuin toistenkin ajatukset.

Mustasukkaisuus saa paljon pahaa aikaan, niin myos ylpeys,
ahneus, turhamaisuus, kateus, herjaus, kovasydamisyys,
kosto, himo, viha pahuus, suvaitsemattomuus, tekopyhyys,
katkeruus, suru, riippuvuudet...




Nelson Mandela sanoi:

“Kauna, kateus ja pahat ajatukset ovat kuin
joisi myrkkya ja toivoisi,

etta se tappaa vihollisemme.

Mutta ne toimivat kuin bumerangi...”




Vai kutsummeko
ilkeamielisia henkia
eli obsessioita seuraamme.



Jokainen ihminen ja jokainen henki on
itsensa sisaltava maailma ja jokainen
mieli on kuin taivas...

Auringon sateet ja maapallon jarjestysta
hyodyttava sade laskeutuvat
taivaankannelta, mutta silla hetkella, kun
ympariston elementit hankautuvat
keskenaan, tuosta samasta taivaasta tulee
tuhoisia salamoita. Samalla tavalla
tapahtuu ihmisen mielessa.

Photo by form PxHere


https://pxhere.com/en/photo/9314
https://pxhere.com/en/photo/9314

Melkein kaikki asiat ja tapahtumat ovat peraisin
ajatusmaailmamme aikaansaannoksista. Kaikki
kehomme tapahtumat ja jopa
karsimyksemmekin ovat alkujaan mielestamme,
ajatusmaailmamme aikaansaannoksista.
Ihmiskoneisto on sahkoisten voimien varasto,
jolla on erittain rakentavat tai tuhoavat
mahdollisuudet.

Kun negatiivisella ajatuksella hairitsemme
fyysista kehoamme tasapainottavia ja korjaavia
miljoonia soluja sateilevat ne erittain turmiollisia
magneettisia sateita meita palvelevalle
soluyhdyskunnalle. Kehon jokainen elin on
autonominen osasto solujen valtakunnassa ja : /
jokainen solu on hyvin pieni moottori, ja toimii 78 '» 'v.,vyvvvm, 4
henkisilla impulsseilla ja niiden toiminta on " Rl “«. kA
ihmisten ajatusten alaisuudessa. WN\M
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Vain me itse voimme pysayttaa negatiiviset ajatuksen.
Se vaatii ponnisteluja ja paattavaisyytta...
Uskon ja luottamuksen mielessa pitaminen auttaa meita loytamaan

riittavasti henkista dynaamisuutta taistella, kunnes olemme saavuttaneet
taydellisen voiton itsestamme.



Henkimaailman kertomaa

”Saatamme tuntea hairioita maksassa sanaharkan jalkeen; tuntea hetkellista
tasapainottomuutta sydamessa saatuamme huonoja uutisia; joskus tasapainottomia tunteita
elimistossamme, kun kysymyksessa on tyytyvaisyys tai onnellisuus. Tuollaisina hetkina
ihminen vastaanottaa maaratyn maaran psyykkisia energioita ajatusmaailmaansa, aivan kuten
johto vastaanottaa positiivista sahkdvirtaa.

Vastaanottokeskus on todellisuudessa aivoissa, mutta mikali henkilolla ei ole tuntemusta

tunnepitoisesta lainsaadannodn kontrollista - joka pyytaa meita valitsemaan ne tunteet, joiden
me itse annamme saavuttaa meidat — han tulee ottamaan elimiston soluihin hairitsevia
energioita, jotka sitten tulevat saamaan kehon herkilla alueilla suurta tuhoa aikaan.

Tarkkailkaamme ajatuksiamme ja puhdistakaamme ne hyvyyden lakkaamattomassa tydssa,

jotta paasisimme eroon niista kahleista, jotka pystyvat vangitsemaan meidat pimeyden ala-
arvoiseen toimintaan.”



LOPPU



